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ȂİȡȚțȑȢ ȣʌȠįİȓȟİȚȢ
ȊʌȐȡȤȠȣȞ ʌȠȜȜȠȓ ĲȡȩʌȠȚ ȖȚĮ ȞĮ ĮȞĲȚμİĲȦʌȓıİĲİ μȚĮ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ʌȠȣ ıĮȢ ıĲİȞĮȤȦȡİȓ.
ȊʌȐȡȤȠȣȞ İʌȓıȘȢ ĲȡȩʌȠȚ ȖȚĮ ȞĮ ĮȚıșȐȞİıĲİ țĮȜȪĲİȡĮ ȖȚ’ ĮȣĲȩ, ĮțȩμĮ țȚ ĮȞ įİȞ μʌȠȡİȓĲİ ȞĮ
ĮȜȜȐȟİĲİ ĲȘ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ĲȠȣ ĮĲȩμȠȣ. ǼȓȞĮȚ ıȘμĮȞĲȚțȩ ȞĮ İȞșĮȡȡȪȞİĲİ ĲȠ ȐȜȜȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ
İȜȑȖȤİȚ ĲȘ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ĲȠȣ ȆȡȚȞ ĮʌȠĳĮıȓıİĲİ ʌȠȚȠ șĮ ȒĲĮȞ ĲȠ țĮȜȪĲİȡȠ ʌȡȐȖμĮ ʌȠȣ șĮ
ȑʌȡİʌİ ȞĮ țȐȞİĲİ, İȓȞĮȚ ıȘμĮȞĲȚțȩ ȞĮ țĮĲĮȞȠȒıİĲİ ĲȚ ıȣμȕĮȓȞİȚ ıĲȠ ıȣȖȖİȞȒ ıĮȢ, ȞĮ ȖȞȦȡȓȗİĲİ
ĲȚ μʌȠȡİȓ ȞĮ ĮȞĮμİȓȞİȚ țȐʌȠȚȠȢ Įʌ’ ĮȣĲȩȞ țĮȚ ȞĮ ĮʌȠįİȤĲİȓĲİ ĲĮ ıȣȞĮȚıșȒμĮĲȐ ıĮȢ țĮȚ ȞĮ μȘȞ
țĮĲȘȖȠȡİȓĲİ ĲȠȞ İĮȣĲȩ ıĮȢ. ȅ ıȣȖȖİȞȒȢ ıĮȢ μʌȠȡİȓ ȞĮ μȘȞ İȓȞĮȚ ıİ șȑıȘ ȞĮ țȐȞİȚ μİȡȚțȐ
ʌȡȐȖμĮĲĮ İʌİȚįȒ İȓȞĮȚ μȑȡȠȢ ĲȘȢ ĮıșȑȞİȚȐȢ ĲȠȣ. ǹȜȜȐ, ʌȠȜȜȑȢ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȑȢ μʌȠȡȠȪȞ ȞĮ
ĮȜȜȐȟȠȣȞ, μİ ĲȘȞ țĮȜȒ įȚĮȤİȓȡȚıȘ, μĮșĮȓȞȠȞĲĮȢ țȐʌȠȚȠ ĮȣĲȠȑȜİȖȤȠ, țĮȚ μİ ĲȘ ȕȠȒșİȚȐ ıĮȢ.

ȅȚ ʌĮȡĮțȐĲȦ İȓȞĮȚ ıȣıĲȐıİȚȢ ʌȠȣ ȖȓȞȠȞĲĮȚ ȖȚĮ ȞĮ ıĮȢ ȕȠȘșȒıȠȣȞ ȞĮ ĮȞĲȚμİĲȦʌȓıİĲİ μȚĮ
ıȣȖțİțȡȚμȑȞȘ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ʌȠȣ ıȤİĲȓȗİĲĮȚ μİ ĲȘ ıȤȚȗȠĳȡȑȞİȚĮ. ȂȘ ȟİȤȞȐĲİ ȩĲȚ ĲȠ țȐșİ ȐĲȠμȠ
İȓȞĮȚ įȚĮĳȠȡİĲȚțȩ țĮȚ ȠȚ ʌİȡȚıĲȐıİȚȢ ĲȠȣ țĮșİȞȩȢ İȓȞĮȚ įȚĮĳȠȡİĲȚțȑȢ. ǹȣĲȑȢ İȓȞĮȚ ıȣıĲȐıİȚȢ ʌȠȣ
μʌȠȡİȓĲİ ȞĮ įȠțȚμȐıİĲİ, ĮȜȜȐ İȐȞ įİȞ ȑȤȠȣȞ ĮʌȠĲȑȜİıμĮ ȖȚĮ ıĮȢ, μʌȠȡİȓ ȞĮ ȕȠȘșȒıİȚ İȐȞ
ıȣμȕȠȣȜİȣĲİȓĲİ țȐʌȠȚȠȞ İʌĮȖȖİȜμĮĲȓĮ ȥȣȤȚțȒȢ ȣȖİȓĮȢ ʌȠȣ șĮ įİȓĲİ ȖȚĮ ĲȠ ĲȚ șĮ țȐȞİĲİ μİĲȐ.
ȂʌȠȡİȓ Ș ıȣȖțİțȡȚμȑȞȘ ȣʌȩįİȚȟȘ ĮʌȜȐ ȤȡİȚȐȗİĲĮȚ ȞĮ ȤȡȘıȚμȠʌȠȚȘșİȓ įȚĮĳȠȡİĲȚțȐ ıĲȘȞ
ʌİȡȓʌĲȦıȒ ıĮȢ, Ȓ ȩĲȚ μȚĮ įȚĮĳȠȡİĲȚțȒ μȑșȠįȠȢ μʌȠȡİȓ ȞĮ ȜİȚĲȠȣȡȖȒıİȚ țĮȜȪĲİȡĮ. ȂȘȞ
ȣʌȠșȑıİĲİ ȩĲȚ įİȞ μʌȠȡİȓ ȞĮ ȖȓȞİȚ ĲȓʌȠĲĮ.

1. ȀȠȚμȐĲĮȚ Ȓ ĮʌȠμȠȞȫȞİĲĮȚ ȖȚĮ ʌȠȜȜȒ ȫȡĮ Ȓ țȠȚμȐĲĮȚ ʌİȡȓİȡȖİȢ ȫȡİȢ
ȈĲȠȣȢ ʌȡȫĲȠȣȢ 6-12 μȒȞİȢ μİĲȐ ĲȠ İȟȚĲȒȡȚȠ
ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȕȠȘșȠȪȞ ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȠȘșȠȪȞ

ǹĳȒıĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȒıȣȤȠ, ĮȜȜȐ ʌȑıĲİ ĲȠȣ
ȩĲȚ İȓıĲİ İțİȓ țȠȞĲȐ İȐȞ ıĮȢ ȤȡİȚĮıĲİȓ.
ȃĮ șȣμȐıĲİ ȩĲȚ ĮȣĲȩ İȓȞĮȚ μȑȡȠȢ ĲȘȢ
ĮȞȐȡȡȦıȒȢ ĲȠȣ.
Ȃİ ȒȡİμȠ ĲȡȩʌȠ İȞșĮȡȡȪȞİĲİ ĮʌȜȑȢ
įȡĮıĲȘȡȚȩĲȘĲİȢ (ʌȤ. ȞĮ ȕȜȑʌİȚ
ĲȘȜİȩȡĮıȘ).
ȈȣȞİȤȓıĲİ ĲȘ ȗȦȒ ıĮȢ.

ȂȘȞ ĲȠ ʌĮȓȡȞİĲİ ʌȡȠıȦʌȚțȐ țĮȚ μȘȞ
țĮĲȘȖȠȡİȓĲİ ĲȠȞ İĮȣĲȩ ıĮȢ.
ȂȘȞ ʌȡȠıʌĮșİȓĲİ ȞĮ ĮȜȜȐȟİĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ.
ȂȘȞ ĮȞȘıȣȤİȓĲİ Ȓ μȘȞ ʌĮȡĮȤĮȧįİȪİĲİ ĲȠ
ȐĲȠμȠ.
ȂȘȞ ʌȡȠıțĮȜİȓĲİ ʌȠȜȜȐ ȐĲȠμĮ ıĲȠ ıʌȓĲȚ – 
μʌȠȡİȓ ȞĮ İȓȞĮȚ İȟȠȣșİȞȦĲȚțȩ.
ȂȘȞ ĮȞĮȖțȐȗİĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ μȚȜȐİȚ ıİ
ȐȜȜȠȣȢ.

ȂİĲȐ Įʌȩ 6-12 μȒȞİȢ.
ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȕȠȘșȠȪȞ ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȠȘșȠȪȞ

ȈȚȖȐ-ıȚȖȐ ȗȘĲȒıĲİ Įʌ’ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ
ıȘțȫȞİĲĮȚ ȞȦȡȓĲİȡĮ țĮȚ ȞĮ ıĮȢ ȕȠȘșȐİȚ
ıĲȚȢ įȠȣȜİȚȑȢ.
ȆȡȠıĳȑȡİĲİ μİȡȚțȐ ʌȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȤĮȓȡİĲİ
ȞĮ țȐȞİȚ ȩĲĮȞ ıȘțȫȞİĲĮȚ, ȩʌȦȢ ȑȞĮ
ȖİȣıĲȚțȩĲĮĲȠ ʌȡȦȚȞȩ, İȣȤȐȡȚıĲȘ μȠȣıȚțȒ,
țȜʌ.
ǼȐȞ ĮȡȤȓıİȚ ȞĮ ĮʌȠμȠȞȫȞİĲĮȚ Ȓ
įȣıțȠȜİȪİĲĮȚ ȞĮ țȠȚμȘșİȓ İȞȫ ȒĲĮȞ țĮȜȐ
μİĲȐ Įʌȩ țȐʌȠȚȠ įȚȐıĲȘμĮ, İʌȚțȠȚȞȦȞȒıĲİ
μİ ĲȠȞ ĮȡμȩįȚȠ ȣʌȐȜȜȘȜȠ ĲȘȢ ĳȡȠȞĲȓįĮȢ
ĲȠȣ – μʌȠȡİȓ ȞĮ ȑȤİȚ ʌȐșİȚ μȚĮ ȣʌȠĲȡȠʌȒ.

ȂȘ ıțȑĳĲİıĲİ ȩĲȚ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ
ʌȡȠıĲĮĲİȪİĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ıȣȞİȤȫȢ.
ȂȘȞ İȟĮȞĲȜİȓĲİ ĲȠȞ İĮȣĲȩ ıĮȢ
ʌȡȠıʌĮșȫȞĲĮȢ ȞĮ țȐȞİĲİ ĲĮ ʌȐȞĲĮ ȖȚĮ
ĲȠ ıȣȖȖİȞȒ ıĮȢ.
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2. ǹįȡȐȞİȚĮ, įİȞ șȑȜİȚ ȞĮ țȐȞİȚ ĲȓʌȠĲĮ.

6-12 μȒȞİȢ μİĲȐ ĲȠȞ țȜȠȞȚıμȩ Ȓ ȣʌȠĲȡȠʌȒ

ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȕȠȘșȠȪȞ ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȠȘșȠȪȞ

ȂȘȞ İȞȠȤȜİȓĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ĮȞ įİȞ șȑȜİȚ
ȞĮ țȐȞİȚ ĲȓʌȠĲĮ.
ǼȐȞ ȜȑİȚ ȩĲȚ ȕĮȡȚȑĲĮȚ, ʌȡȠıĳȑȡİĲİ Ȓ
ʌȡȠĲİȓȞİĲİ țȐʌȠȚĮ ĮʌȜȒ
įȡĮıĲȘȡȚȩĲȘĲĮ, ʌȤ. ĲȘȜİȩȡĮıȘ,
μȠȣıȚțȒ, ȑȞĮȢ ʌİȡȓʌĮĲȠȢ.
ȆİȚȡĮμĮĲȚıĲİȓĲİ μİ įȚĮĳȠȡİĲȚțȑȢ
įȡĮıĲȘȡȚȩĲȘĲİȢ ȖȚĮ ȞĮ ȕȡİȓĲİ ĲȚ șĮ ĲȠȣ
Ȑȡİıİ.
ȈĲȘȞ ĮȡȤȒ, įȠțȚμȐıĲİ įȡĮıĲȘȡȚȩĲȘĲİȢ
ʌȠȣ İȓȞĮȚ ʌĮșȘĲȚțȑȢ, ʌȤ. ȞĮ ȕȜȑʌİȚ Ȓ
ȞĮ ĮțȠȪİȚ țȐĲȚ.
ȃĮ ĮțȠȜȠȣșİȓĲİ μȚĮ ĲĮțĲȚțȒ
țĮșȘμİȡȚȞȒ ȡȠȣĲȓȞĮ.
ǼȞșĮȡȡȪȞİĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ ıȣμμİĲȑȤİȚ
Ȓ ȞĮ ĮțȠȜȠȣșİȓ ĮȣĲȒ ĲȘ ȡȠȣĲȓȞĮ.
ǵĲĮȞ ĮȡȤȓıİȚ ȞĮ țĮȜȣĲİȡİȪİȚ ȗȘĲȒıĲİ
ȞĮ ıĮȢ ȕȠȘșȐİȚ ıĲȚȢ įȠȣȜİȚȑȢ ıĮȢ.
ǻİȤĲİȓĲİ ȩĲȚ μʌȠȡİȓ ȞĮ țȐȞİȚ ʌȡȐȖμĮĲĮ
ıİ ĮıȣȞȒșȚıĲİȢ ȫȡİȢ (ʌȤ. ȞĮ ĲȡȫİȚ ıİ
ĮțĮȞȩȞȚıĲİȢ ȫȡİȢ - μʌȠȡİȓĲİ ȞĮ
ĮĳȒȞİĲİ ıĲȠ ȥȣȖİȓȠ ȣȖȚİȚȞȐ ʌȡȩȤİȚȡĮ
ĳĮȖȘĲȐ).
ȆȡȠıĳȑȡİĲİ ĮȞĲĮμȠȚȕȑȢ țĮȚ ȑʌĮȚȞȠ
ȩĲĮȞ Ƞ ıȣȖȖİȞȒȢ ıȐȢ ȕȠȘșȐİȚ ıİ țȐĲȚ,
ĮțȩμĮ țȚ ȩĲĮȞ įİȞ İȓȞĮȚ ĲȑȜİȚȠ.
ȂȘ ȟİȤȞȐĲİ ȩĲȚ μʌȠȡİȓ ȞĮ ĮʌȠıʌȐĲĮȚ
Ș ʌȡȠıȠȤȒ ĲȠȣ țĮȚ μʌȠȡİȓ ȞĮ țȐȞİȚ
ȜȐșȘ.
ȂȚȜȒıĲİ μİ ĲȠȞ ĮȡμȩįȚȠ ȣʌȐȜȜȘȜȠ
ĳȡȠȞĲȓįĮȢ ĲȠȣ ıȣȖȖİȞȒ ıĮȢ Ȓ ȖȚĮĲȡȩ
ȖȚĮ ıȣμȕȠȣȜȑȢ ıȤİĲȚțȐ μİ ĲȠ ʌȩĲİ șĮ
İȓȞĮȚ ȑĲȠȚμȠȢ ȞĮ țȐȞİȚ įȚȐĳȠȡĮ
ʌȡȐȖμĮĲĮ țĮȚ ʌȫȢ μʌȠȡİȓĲİ ȞĮ
ȕȠȘșȒıİĲİ ı’ ĮȣĲȩ.

ȂȘȞ İʌȚμȑȞİĲİ ȞĮ țȐȞİȚ ʌȠȜȜȐ
ʌȡȐȖμĮĲĮ Ȓ ȞĮ ȕȖĮȓȞİȚ ȑȟȦ.

ȂȘȞ ĲȠȣ țȐȞİĲİ ʌȠȜȜȑȢ ȣʌȠįİȓȟİȚȢ.

ȂȘȞ ʌȡȠĲİȓȞİĲİ țȐĲȚ ʌİȡȓʌȜȠțȠ.

ȂȘȞ İʌȚțȡȓȞİĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ.

ȂȘ įȓȞİĲİ ʌȠȜȜȑȢ ȠįȘȖȓİȢ ıȣȖȤȡȩȞȦȢ.

ȂȘȞ ĲȠȣ ȜȑĲİ ȩĲȚ İȓȞĮȚ ĲİμʌȑȜȘȢ.

ȂȘȞ ʌİȡȚμȑȞİĲİ ȩĲȚ ĲĮ ʌȡȐȖμĮĲĮ șĮ
ȖȓȞȠȣȞ ĲȑȜİȚĮ.

ȂȘ ȗȘĲȐĲİ Įʌ’ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ țȐȞİȚ
ʌȠȜȪʌȜȠțĮ ʌȡȐȖμĮĲĮ.

ȆȡȠıʌĮșȒıĲİ ȞĮ μȘȞ țȐȞİĲİ ĲĮ ʌȐȞĲĮ
ȖȚĮ ĲȠ ȐĲȠμȠ.
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3. ȆĮȡȐȟİȞİȢ țȠȣȕȑȞĲİȢ Ȓ ʌİʌȠȚșȒıİȚȢ

ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȕȠȘșȠȪȞ ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȠȘșȠȪȞ

Ȃİ ȒȡİμȠ ĲȡȩʌȠ įȚĮĳȦȞȒıĲİ μİ ĲȚȢ
ʌĮȡȐȟİȞİȢ ȚįȑİȢ.
ǻİȓȟĲİ țȐʌȠȚĮ țĮĲĮȞȩȘıȘ ȖȚĮ ĲĮ
ıȣȞĮȚıșȒμĮĲȐ ĲȠȣ (ʌȤ. μʌȠȡİȓ ȞĮ ĳȠȕȐĲĮȚ
ĲȚȢ ĳȦȞȑȢ).
ȆĮȡȠĲȡȪȞİĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ μȚȜȐİȚ țĮȞȠȞȚțȐ Ȓ
‘ȜȠȖȚțȐ’.
ǹȜȜȐȟĲİ ĲȠ șȑμĮ ıİ țȐĲȚ ĮʌȜȩ Ȓ İȣȤȐȡȚıĲȠ
ʌȠȣ ıȤİĲȓȗİĲĮȚ μİ ĲĮ țĮșȘμİȡȚȞȐ (ʌȤ. ĲȚ șĮ
μĮȖİȚȡȑȥİĲİ ȖȚĮ ȕȡĮįȚȞȩ).
ȆȑıĲİ ıĲȠ ȐĲȠμȠ ȩĲȚ įİȞ țĮĲĮȜĮȕĮȓȞİĲİ ĲȚ
ȜȑİȚ țĮȚ șĮ șȑȜĮĲİ ȞĮ μȚȜȐİȚ țĮșĮȡȐ.
ȆȑıĲİ ĲȠ ĮȞ ȞȠμȓȗİĲİ ȩĲȚ țȐĲȚ įİȞ İȓȞĮȚ
ʌȡĮȖμĮĲȚțȩ, (țȐʌȠȚȠȢ ĲȠȞ țȣȞȘȖȐİȚ).
ǹȞĮȖȞȦȡȓıĲİ ȩĲȚ ȠȚ ĳȦȞȑȢ Ȓ ȠȚ ʌİʌȠȚșȒıİȚȢ
ĳĮȓȞȠȞĲĮȚ ʌȡĮȖμĮĲȚțȑȢ ıĲȠ ıȣȖȖİȞȒ ıĮȢ.
ǺȠȘșȒıĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ įİȚ ĲȘ įȚĮĳȠȡȐ
μİĲĮȟȪ ʌȡĮȖμĮĲȚțȩĲȘĲĮȢ țĮȚ ‘ĳĮȞĲĮıȓĮȢ’
İʌȚıȘμĮȓȞȠȞĲĮȢ ȩĲȚ «ĮȣĲȩ ʌȠȣ ıțȑĳĲİıĮȚ
ĲȫȡĮ İȓȞĮȚ Ș ĮıșȑȞİȚĮ ʌȠȣ ıȠȣ ʌĮȓȗİȚ
țȐʌȠȚȠ ĲȑȤȞĮıμĮ, ıĲȘȞ ʌȡĮȖμĮĲȚțȩĲȘĲĮ
įİȞ ȣʌȐȡȤİȚ».
ȆȑıĲİ ıĲȠ ȐĲȠμȠ ȩĲȚ İȐȞ ȞȠμȓȗİȚ ȩĲȚ ʌȡȑʌİȚ
ȞĮ μȚȜȒıİȚ ıİ țȐʌȠȚȠȞ ȖȚĮ ĲȚȢ ʌĮȡȐȟİȞİȢ
ȚįȑİȢ, ȞĮ ĲȠ țȐȞİȚ ĮȣĲȩ μİ ĲȠȞ ĮȡμȩįȚȠ
ȣʌȐȜȜȘȜȠ ĲȘȢ ĳȡȠȞĲȓįĮȢ Ȓ ĲȠ ȖȚĮĲȡȩ ĲȠȣ.
ǼȐȞ Ƞ ıȣȖȖİȞȒȢ ıĮȢ ĮȚıșȐȞİĲĮȚ ȐȞİĲĮ ȞĮ
μȚȜȐİȚ ȖȚĮ ȥİȣįĮȚıșȒıİȚȢ țȜʌ, μʌȠȡİȓĲİ ȞĮ
ĲȠȞ ĮțȠȪĲİ ȖȚĮ ȜȓȖȠ țĮȚ μİĲȐ ıĲĮįȚĮțȐ
ĮȜȜȐȟĲİ șȑμĮ.
ǼȐȞ İȓȞĮȚ ĲĮȡĮȖμȑȞȠȢ țĮȚ μȚȜȐİȚ ʌȠȜȪ ȖȚĮ
ȥİȣįĮȚıșȒıİȚȢ, ĮȜȜȐȟĲİ șȑμĮ Ȓ
ʌȡȠıʌĮșȒıĲİ ȞĮ ĲȠȣ ĮʌȠıʌȐıİĲİ ĲȘȞ
ʌȡȠıȠȤȒ țȐȞȠȞĲĮȢ μȚĮ ȐȜȜȘ
įȡĮıĲȘȡȚȩĲȘĲĮ.
ǹȞ ĮȣĲȩ ıȣμȕĮȓȞİȚ ıȣȤȞȐ, İȜȑȖȟĲİ ĮȞ
ʌĮȓȡȞİȚ ĲĮ ĳȐȡμĮțĮ țĮȞȠȞȚțȐ țĮȚ
ıȣȗȘĲȒıĲİ ĲȠ ʌȡȩȕȜȘμĮ.

ȂȘȞ İʌȚĲȡȑʌİĲİ ıĲȘȞ ȠȚțȠȖȑȞİȚĮ ȞĮ țȐȞİȚ

ĮıĲİȓĮ Ȓ ȞĮ țȡȚĲȚțȐȡİȚ ĲȠ ȐĲȠμȠ.

ȂȘȞ ĲıĮțȫȞİıĲİ ʌȠĲȑ ȖȚĮ ĲȚȢ ʌİȡȓİȡȖİȢ

ȚįȑİȢ - ʌȠĲȑ įİȞ ĮȜȜȐȗȠȣȞ ĲȠ ȐĲȠμȠ țĮȚ

İʌȚʌȜȑȠȞ ıĲİȞĮȤȦȡȚȑıĲİ țĮȚ ȠȚ įȣȠ ıĮȢ.

ȂȘȞ ĮĳȚİȡȫȞİĲİ ʌȠȜȪ ȤȡȩȞȠ ĮțȠȪȖȠȞĲĮȢ

ʌȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȖȐȗȠȣȞ țĮȞȑȞĮ

ȞȩȘμĮ ȖȚĮ İıȐȢ.

ȂȘȞ ʌȡȠıʌȠȚİȓıĲİ ȩĲȚ ıȣμĳȦȞİȓĲİ μİ ĲȚȢ

ʌĮȡȐȟİȞİȢ țȠȣȕȑȞĲİȢ Ȓ ȚįȑİȢ ʌȠȣ įİȞ

ȑȤȠȣȞ țĮȞȑȞĮ ȞȩȘμĮ ȖȚĮ İıȐȢ.

ȂȘ ıȣȞİȤȓȗİĲİ ȞĮ țȠȚĲȐĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ țĮȚ ȞĮ

țȠȣȞȐĲİ ĲȠ țİĳȐȜȚ ıĮȢ İȐȞ μȚȜȐİȚ

ʌĮȡȐȟİȞĮ.

ȂȘȞ ʌȡȠıʌĮșİȓĲİ ȞĮ μʌİȓĲİ ıĲȠȞ țȩıμȠ

ĲȠȣ țĮȚ ȞĮ ĮțȠȜȠȣșİȓĲİ ĮȣĲȐ ʌȠȣ ȜȑİȚ.

ȂȘ ıȣȞİȤȓȗİĲİ μȚĮ ıȣȞȠμȚȜȓĮ ʌȠȣ ıĮȢ

ıĲİȞȠȤȦȡİȓ Ȓ İȞȠȤȜİȓ Ȓ ıĮȢ ıȣȖȤȪȗİȚ - 

İȓȞĮȚ İȞĲȐȟİȚ ĮȞ ʌİȓĲİ «ĬĮ μȚȜȒıȠȣμİ

ĮȡȖȩĲİȡĮ».

ȂȘ įİȓȤȞİĲİ ĲȡȠμĮȖμȑȞȠȚ Ȓ

ȞĲȡȠʌȚĮıμȑȞȠȚ Įʌȩ ĲȘȞ ʌĮȡȐȟİȞȘ

ıȣȗȒĲȘıȘ (İȓȞĮȚ țĮȜȪĲİȡĮ ȞĮ ʌİȓĲİ

țĮșĮȡȐ ȩĲȚ įİȞ ıĮȢ ĮȡȑıİȚ).

ȂȘȞ ĲıĮțȫȞİıĲİ țĮȚ μȘ įȚĮțȩʌĲİĲİ.

ȂȘȞ İȞșĮȡȡȪȞİĲİ ĮȣĲȠȪ ĲȠȣ İȓįȠȣȢ

ıȣȗȘĲȒıİȚȢ İȐȞ ıĮȢ ıĲİȞĮȤȦȡȠȪȞ.
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4. ĭĮȞĲĮıȚȫıİȚȢ (ĲȠ ȐĲȠμȠ ĮțȠȪİȚ Ȓ ĮʌĮȞĲȐİȚ ıİ ‘ĳȦȞȑȢ’ țĮȚ μȚȜȐİȚ μȩȞȠ ĲȠȣ).

ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȕȠȘșȠȪȞ ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȠȘșȠȪȞ

ȃĮ İȞİȡȖİȓĲİ ȒȡİμĮ.

ǼʌȚĲȡȑʌȠȞĲĮȢ ıĲȠ ıȣȖȖİȞȒ ıĮȢ ȞĮ μȚȜȐİȚ

ȖȚĮ ĲȚȢ ĳĮȞĲĮıȚȫıİȚȢ Ȓ ĲȚȢ ĳȦȞȑȢ ĲȠȣ

μʌȠȡİȓ μİȡȚțȑȢ ĳȠȡȑȢ ȞĮ İȓȞĮȚ ȤȡȒıȚμȠ.

ǼȐȞ μʌȠȡİȓĲİ ĮʌȠıʌȐıĲİ ĲȘȞ ʌȡȠıȠȤȒ

ĲȠȣ ĮĲȩμȠȣ, ȗȘĲȫȞĲĮȢ ĲȠȣ ȞĮ țȐȞİȚ țȐĲȚ – 

ȗȘĲȒıĲİ ĲȠȣ ȞĮ ȕȡİȚ țȐĲȚ ʌȤ. ȞĮ ȕȡİȚ ĲȘȞ

İĳȘμİȡȓįĮ – ʌȚȐıĲİ μȚĮ țȠȣȕȑȞĲĮ μĮȗȓ ĲȠȣ,

ʌĮȡȠĲȡȪȞİĲȑ ĲȠȞ ȞĮ ıȣȗȘĲȐ μİ ȐȜȜȠȣȢ

ĮȞșȡȫʌȠȣȢ.

ȂȘȞ ʌĮȞȚțȠȕȐȜȜİıĲİ Ȓ μȘȞ ȣʌȩșİĲİ ȩĲȚ

ȑʌĮșİ μȚĮ ȐȜȜȘ ȣʌȠĲȡȠʌȒ.

ȂȘȞ ȣʌȠțȡȓȞİıĲİ ȩĲȚ İȓıĲİ

ĲȡȠμȠțȡĮĲȘμȑȞȠȚ.

ȂȘȞ ʌȡȠıʌĮșİȓĲİ ȞĮ ȕȡİȓĲİ ıİ ʌȠȚȠȞ

μȚȜȐİȚ Ȓ ȖȚĮ ʌȠȚȠ ʌȡȐȖμĮ μȚȜȐİȚ.

ȂȘȞ ĮĳȒȞİĲİ ĲȠȣȢ ȐȜȜȠȣȢ ȞĮ ȖİȜȐȞİ ȖȚ’

ĮȣĲȩ.

5. ȆĮȡȐȟİȞȘ Ȓ İȞȠȤȜȘĲȚțȒ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ

ȂȘȞ ȟİȤȞȐĲİ ȩĲȚ įİȞ İȣșȪȞİıĲİ ȖȚ’ ĮȣĲȒ ĲȘ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ.

ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȕȠȘșȠȪȞ ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȠȘșȠȪȞ

ǹȖȞȠȒıĲİ ĲȘȞ, ĮȞ μʌȠȡİȓĲİ, İȚįȚțȐ ĮȞ įİȞ
İȓȞĮȚ ıȠȕĮȡȩ Ȓ ıİ įȘμȩıȚȠ ȤȫȡȠ.
ǹȞ įİȞ μʌȠȡİȓĲİ ȞĮ ĲȘȞ ĮȖȞȠȒıİĲİ,
ȗȘĲȒıĲİ Įʌ’ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ μȘȞ ĲȠ țȐȞİȚ.
ȆİȡȚȖȡȐȥĲİ țĮșĮȡȐ ʌȫȢ ĮȚıșȐȞİıĲİ.
ǹȞ įİȞ μʌȠȡİȓ ȞĮ ıĲĮμĮĲȒıİȚ ĲȘ
ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ȗȘĲȒıĲİ ĲȠȣ ȞĮ
ıȣμʌİȡȚĳȑȡİĲĮȚ ȑĲıȚ μȩȞȠ ıĲȠ įȦμȐĲȚȩ
ĲȠȣ.
ȂȘȞ ĲȠȣ ȜȑĲİ țĮșĮȡȐ ȩĲȚ Ș ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ
İȓȞĮȚ ĮʌĮȡȐįİțĲȘ ıĲȠȣȢ ȐȜȜȠȣȢ.
ǹȞ μʌȠȡİȓĲİ, ĮȜȜȐȟĲİ ĲȘ įȚĮȡȡȪșμȚıȘ ĲȠȣ
ıʌȚĲȚȠȪ Ȓ ĮȜȜȐȟĲİ ĲȠ ʌİȡȚȕȐȜȜȠȞ ȖȚĮ ȞĮ
μİȚȫıİĲİ ĲȘ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ (ʌȤ. ȕȖȐȜĲİ ĲȠȞ
țĮșȡȑĳĲȘ Įʌȩ ĲȠ ıĮȜȩȞȚ ĮȞ μȚȜȐİȚ ıĲȠȞ
İĮȣĲȩ ĲȠȣ ıĲȠȞ țĮșȡȑĳĲȘ, ȩĲĮȞ ȑȤİĲİ
İʌȚıțȑʌĲİȢ).
ǺȡİȓĲİ ȫȡİȢ ȞĮ İʌĮȚȞİȓĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ĮȞ
ıȣμʌİȡȚĳȑȡİĲĮȚ ‘ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ’. ǼȐȞ Ș
ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ĳĮȓȞİĲĮȚ ȞĮ ʌȡȠțĮȜİȓĲĮȚ Įʌȩ
ıȣȖțİțȡȚμȑȞĮ ʌȡȐȖμĮĲĮ (ʌȤ. ʌȠȜȜȠȓ
İʌȚıțȑʌĲİȢ, İʌȓțȡȚıȘ, ĮȞȘıȣȤȘĲȚțȐ
ȖİȖȠȞȩĲĮ, țȜʌ) įİȓĲİ İȐȞ ĮȣĲȐ μʌȠȡȠȪȞ ȞĮ
μİȚȦșȠȪȞ Ȓ ȞĮ ıĲĮμĮĲȒıȠȣȞ.

ȂȘ ȜȑĲİ ıĲȠȞ İĮȣĲȩ ıĮȢ ȩĲȚ ĳĲĮȓĲİ İıİȓȢ Ȓ

Ș ȠȚțȠȖȑȞİȚȐ ıĮȢ ȖȚĮ ĲȘ ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ĮȣĲȒ.

ȂȘȞ ȣʌȠțȡȓȞİıĲİ ȩĲȚ İȓıĲİ

ıĲİȞĮȤȦȡȘμȑȞȠȚ.

ȂȘȞ ʌȚȐȞİĲİ μĮțȡȠıțİȜİȓȢ ıȣȗȘĲȒıİȚȢ ȖȚ’

ĮȣĲȩ ĲȠ șȑμĮ.

ȂȘȞ İʌȚĲȡȑʌİĲİ ıĲȘȞ ȠȚțȠȖȑȞİȚĮ ȞĮ įȓȞİȚ

ʌȡȠıȠȤȒ Ȓ ȞĮ ȖİȜȐİȚ ȖȚ’ ĮȣĲȩ.

ȂȘ ȖțȡȚȞȚȐȗİĲİ ıȣȞİȤȫȢ ȖȚĮ ĲȘ

ıȣμʌİȡȚĳȠȡȐ ĲȠȣ ĮĲȩμȠȣ.
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6. ǻİȞ ʌĮȓȡȞİȚ ĲĮ ĳȐȡμĮțĮ ĲȦȞ ıȣȞĲĮȖȫȞ

ǹȞ ĲȠ ʌȡȩȕȜȘμĮ İȓȞĮȚ ȩĲȚ ĲĮ ȟİȤȞȐİȚ, ȞĮ ĲȠ șȣμȓȗİĲİ μİ ȒȡİμȠ ĲȡȩʌȠ ȩĲĮȞ İȓȞĮȚ ȫȡĮ ȞĮ

ʌȐȡİȚ ĲȠ ĳȐȡμĮțȠ țĮȚ ȞĮ ȕȡİȓĲİ μȚĮ țĮșȘμİȡȚȞȒ ȡȠȣĲȓȞĮ ʌȠȣ μʌȠȡİȓ ȞĮ ĲȠȣ ȖȓȞİȚ

ıȣȞȒșİȚĮ ȞĮ ʌĮȓȡȞİȚ ĲĮ ȤȐʌȚĮ (ʌȤ. ʌȡȦȚȞȩ, ȕȠȪȡĲıȚıμĮ ĲȦȞ įȠȞĲȚȫȞ).

ȃĮ ĲȠȣ ȣʌİȞșȣμȓȗİĲİ μİ ȒȡİμȠ ĲȡȩʌȠ ȩĲȚ ĲĮ ĳȐȡμĮțĮ ĲȠȞ ȕȠȘșȐȞİ ȖȚĮ ȞĮ ʌĮȡĮμİȓȞİȚ

țĮȜȐ (įȚĮȕȐıĲİ ȖȚĮ ĲȘ ȤȠȡȒȖȘıȘ ĳĮȡμȐțȦȞ ȈȤȚȗȠĳȡȑȞİȚĮȢ).

ȇȦĲȒıĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ĮȞ ȑȤİȚ ʌĮȡİȞȑȡȖİȚİȢ.

ȈȣȗȘĲȒıĲİ ĲȠ μİ ĲȠ ȖȚĮĲȡȩ.

ǹȞ ıȣȞİȤȓȗİȚ ȞĮ μȘȞ ʌĮȓȡȞİȚ ĲĮ ȤȐʌȚĮ, İȞȘμİȡȫıĲİ ĲȠ ȖȚĮĲȡȩ ĮȞ İʌĮȞİμĳĮȞȚıĲȠȪȞ Ȓ

ȤİȚȡȠĲİȡȑȥȠȣȞ ĲĮ ıȣμʌĲȫμĮĲĮ.
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7. ǹȜțȠȩȜ țĮȚ ʌĮȡȐȞȠμĮ ȞĮȡțȦĲȚțȐ

ȂʌȠȡİȓ ȞĮ țĮĲĮȞĮȜȫȞİȚ μȚțȡȑȢ ʌȠıȩĲȘĲİȢ ĮȜțȠȩȜ, ȩȤȚ ʌȐȞȦ Įʌȩ ȑȞĮ Ȓ įȪȠ ʌȠĲȐ ĲȘȞ
ȘμȑȡĮ, ĮȞȐȜȠȖĮ ĲȠ ȐĲȠμȠ.
ȃĮȡțȦĲȚțȐ ȩʌȦȢ țȐȞȞĮȕȘ, L.S.D., ǹμĳİĲĮμȓȞİȢ (‘ıʌȘȞĲ’) țĮȚ P.C.P (‘angel dust’) țĮȚ ĲĮ
țĮȚȞȠȪȡȖȚĮ ıȣȞșİĲȚțȐ ȞĮȡțȦĲȚțȐ ȩʌȦȢ ‘țȡĮț’ țĮȚ ‘ǲțıĲĮıȘ’ μʌȠȡİȓ ȞĮ İȓȞĮȚ ʌȠȜȪ
ȕȜĮȕİȡȐ ıĲȠ ȐĲȠμȠ μİ ȈȤȚȗȠĳȡȑȞİȚĮ. ȂʌȠȡİȓ ȞĮ ȤİȚȡȠĲİȡȑȥȠȣȞ ĲĮ ıȣμʌĲȫμĮĲĮ țĮȚ ȞĮ
ȖȓȞȠȣȞ ĮĳȠȡμȒ ȣʌȠĲȡȠʌȒȢ.

ǹȞ Ƞ ıȣȖȖİȞȒȢ ʌĮȓȡȞİȚ ĮȣĲȐ ĲĮ ȞĮȡțȦĲȚțȐ Ȓ ʌȓȞİȚ ʌȠȜȪ ĮȜțȠȩȜ:

ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ ȕȠȘșȠȪȞ ȆȡȐȖμĮĲĮ ʌȠȣ įİȞ ȕȠȘșȠȪȞ

ȃĮ ȣʌİȞșȣμȓȗİĲİ ıĲȠ ȐĲȠμȠ μİ ıĲĮșİȡȩ
ĲȡȩʌȠ ȩĲȚ ĲĮ ȞĮȡțȦĲȚțȐ İȓȞĮȚ İʌȚȕȜĮȕȒ.
ȃĮ ȣʌİȞșȣμȓȗİĲİ ıĲȠ ȐĲȠμȠ ĲĮ ĮıĳĮȜȒ
ȩȡȚĮ țĮĲĮȞȐȜȦıȘȢ ʌȠĲȠȪ.
ǻȫıĲİ ıĲȠ ȐĲȠμȠ ʌȜȘȡȠĳȠȡȓİȢ μİ ȒȡİμȠ
ĲȡȩʌȠ ȖȚĮ ĲȚȢ İʌȚįȡȐıİȚȢ ĲȦȞ ȞĮȡțȦĲȚțȫȞ
țĮȚ ĮȜțȠȩȜ.
ȇȦĲȒıĲİ ĲȠ ȐĲȠμȠ ȞĮ ıĮȢ ʌİȚ ĲȠȣȢ ȜȩȖȠȣȢ
ĲȠȣ ʌȠȣ ʌĮȓȡȞİȚ ȞĮȡțȦĲȚțȐ Ȓ ʌȓȞİȚ ʌȠȜȪ
(ĮȞ İȓȞĮȚ ȖȚĮ ȞĮ μİȚȫıİȚ ĲȘȞ ȑȞĲĮıȘ țĮȚ ȞĮ
ȜȐȕİȚ ĲȘȞ ĮʌȠįȠȤȒ ĲȦȞ ȐȜȜȦȞ, μʌȠȡİȓ ȞĮ
ȣʌȐȡȤȠȣȞ ȐȜȜİȢ İȞĮȜȜĮțĲȚțȑȢ ȜȪıİȚȢ).
ȈȣȗȘĲȒıĲİ ĲȠ μİ ĲȠ ȖȚĮĲȡȩ Ȓ ĮȡμȩįȚȠ
ȣʌȐȜȜȘȜȠ ĲȘȢ ĳȡȠȞĲȓįĮȢ ĲȠȣ ĮĲȩμȠȣ.
ǼȟİĲȐıĲİ μȒʌȦȢ ȣʌȐȡȤȠȣȞ ĲȣȤȩȞ
ʌĮȡȐȖȠȞĲİȢ ȐȖȤȠȣȢ ʌȠȣ μʌȠȡİȓ ȞĮ
ȠįȘȖȠȪȞ ıĲȘȞ țĮĲĮȞȐȜȦıȘ ʌȠĲȠȪ Ȓ
ȤȡȒıȘ ȞĮȡțȦĲȚțȫȞ (ʌȤ. įȚĮʌȜȘțĲȚıμȠȓ μİ
ĲȘȞ ȠȚțȠȖȑȞİȚĮ, ʌȓİıȘ ıĲȘ įȠȣȜİȚȐ), țĮȚ
ıȣȗȘĲȒıĲİ ĲȡȩʌȠȣȢ İʌȓȜȣıȘȢ ĮȣĲȫȞ.
ȈȣȗȘĲȒıĲİ ȐȜȜȠȣȢ ĲȡȩʌȠȣȢ ȖȚĮ ȞĮ İȓȞĮȚ
‘İȣĲȣȤȚıμȑȞȠȢ’ Ȓ ȞĮ ‘ĲȘ ȕȡȓıțİȚ', ʌȤ. ȞĮ
țȐȞİȚ țĮȚȞȠȪȡȖȚȠȣȢ ĳȓȜȠȣȢ, μȠȣıȚțȒ,
ıʌȠȡ.
ȉȠ ȐĲȠμȠ μʌȠȡİȓ ȞĮ ȤȡİȚĮıĲİȓ ȞĮ μȐșİȚ
țĮȚȞȠȪȡȖȚĮ ʌȡȐȖμĮĲĮ, ʌȤ. țȠȚȞȦȞȚțȑȢ
ıȤȑıİȚȢ μİ ȐĲȠμĮ ʌȠȣ įİȞ ʌȓȞȠȣȞ Ȓ įİȞ
ʌĮȓȡȞȠȣȞ ȞĮȡțȦĲȚțȐ Ȓ ȞĮ ĮȡȤȓıİȚ ȑȞĮ
țĮȚȞȠȪȡȖȚȠ țĮȚ ȚțĮȞȠʌȠȚȘĲȚțȩ ȤȩμʌȚ.

ȂȘȞ țȐȞİĲİ țȡȚĲȚțȒ – ĮȣĲȩ μʌȠȡİȓ ȞĮ
ȤİȚȡȠĲİȡȑȥİȚ ĲĮ ʌȡȐȖμĮĲĮ.

ȂȘȞ įȓȞİĲİ ıĲȠ ȐĲȠμȠ ȤȡȒμĮĲĮ ȖȚĮ
ȞĮȡțȦĲȚțȐ Ȓ ʌȠĲȩ.

ȂȘȞ ĮȡȤȓȗİĲİ įȚĮʌȜȘțĲȚıμȠȪȢ ȖȚĮ ĲȠ
șȑμĮ ĮȣĲȩ.

ȂȘȞ įȓȞİĲİ ĲȠ ʌĮȡȐįİȚȖμĮ ʌȓȞȠȞĲĮȢ
țĮȚ ʌĮȓȡȞȠȞĲĮȢ ȞĮȡțȦĲȚțȐ İıİȓȢ ȠȚ
ȓįȚȠȚ.

ȂȘȞ İʌȚĲȡȑʌİĲİ ıĲȘȞ ȠȚțȠȖȑȞİȚĮ ȞĮ
ʌȓȞİȚ ʌȠȜȪ Ȓ ȞĮ ʌĮȓȡȞİȚ ȞĮȡțȦĲȚțȐ
țȐȞȠȞĲȐȢ ĲȠ ȞĮ ĮțȠȪȖİĲĮȚ ȩĲȚ İȓȞĮȚ
ʌİȡȓĳȘμȠ («İȓȤĮ μȚĮ țĮĲĮʌȜȘțĲȚțȒ
ȕȡĮįȚȐ ȤĲİȢ – μȑșȣıĮ μȑȤȡȚ
țȡĮȚʌȐȜȘȢ»).

ȂȘȞ İʌȚĲȡȑʌİĲİ ıĲȠȞ İĮȣĲȩ ıĮȢ ȞĮ
ʌİȚıĲİȓĲİ ȖȚĮ ȞĮ μȘȞ İĳĮȡμȩȗİĲİ ĲȠȞ
țĮȞȠȞȚıμȩ – İȓȞĮȚ ıȘμĮȞĲȚțȩ ȞĮ İȓıĲİ
ıȣȞİʌİȓȢ.

ȀȐȞĲİ μȚĮ ıȣμĳȦȞȓĮ ȖȚĮ ĲȘ ȤȡȒıȘ ȞĮȡțȦĲȚțȫȞ Ȓ ȣʌİȡȕȠȜȚțȒ țĮĲĮȞȐȜȦıȘ ʌȠĲȠȪ.
ȀȡĮĲȒıĲİ ĮȣĲȒ ĲȘ ıȣμĳȦȞȓĮ ı’ ȑȞĮ İʌȓʌİįȠ ʌȠȣ μʌȠȡİȓ ȞĮ ʌİĲȪȤİȚ ĲȠ ȐĲȠμȠ.
ȈĲȘȡȓȟĲİ ĲȘ ıȣμĳȦȞȓĮ:
Į) įȓȞȠȞĲĮȢ ĮȞĲĮμȠȚȕȑȢ Ȓ İȚįȚțȐ ʌȡȠȞȩμȚĮ, ȓıȦȢ țȐșİ İȕįȠμȐįĮ, ĮȞ Ƞ ıȣȖȖİȞȒȢ

ıȣμμȠȡĳȫȞİĲĮȚ μİ ĲȘ ıȣμĳȦȞȓĮ (ʌȤ. ıȚȞİμȐ, țȐʌȠȚȠ ĳĮȖȘĲȩ ʌȠȣ ĮȡȑıİȚ ıĲȠ ȐĲȠμȠ)
ȕ) ǹȞ Ƞ ıȣȖȖİȞȒȢ ıĮȢ ʌĮȡĮȕȚȐıİȚ ĲȘ ıȣμĳȦȞȓĮ:

μȘ įȓȞİĲİ ĲȘȞ ĮȞĲĮμȠȚȕȒ ʌȠȣ ȣʌȠıȤİșȒțĮĲİ ĮȞ ĲȠ ȐĲȠμȠ įİȞ țȡȐĲȘıİ ĲȘ
ıȣμĳȦȞȓĮ
ĮȞ İȓȞĮȚ İĳȚțĲȩ țȡȪȥĲİ ĲĮ ȞĮȡțȦĲȚțȐ Ȓ ĮȜțȠȩȜ, țĮȚ
ĮȡȞȘșİȓĲİ ȞĮ ĲȠȣ įȫıİĲİ ȤȡȒμĮĲĮ.
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